BHO2 Pozemni stavitelstvi

ZastresSeni budov

B) Ploché strechy



Strecha = nosna stfesni konstrukce + stfedni plast
(nenosna konstrukce - 1 a vice)

Dle sklonu stfechu délime na - plocha (sklon 1° aZ 5°)- CSN 731901
- sklonita — Sikma (sklon 5°az 45°)
- strma (sklon 45°az 90°)
Stfecha - stfeSni konstrukce
— stavebni konstrukce nad chranénym (vnitfnim) prostfedim, vystavena pfimému
pusobeni atmosférickych vliva, podilejici se na zabezpeceni pozadovaného stavu
prostiedi v objektu.

Usporadani
- sestava se z nosné stfesni konstrukce + jednoho nebo nékolika stfeSnich plastu
oddélenych vzduchovymi vrstvami + doplfikovych konstrukci a prvka.

StresSni plast’ — nenosna konstrukce

— Cast stfechy, ktera je doplnéna nékterymi z dale uvedenych vrstev:
- hydroizolacni,
- tepelné izolacni,
- sklonova, podkladni,
- parotésna expanzni, pojistna nebo pomocna hydroizolacni,
- podhledova (dle pozadavku).



Ploché strechy

Sklon stfech —min. 1° ale max. 5° -tj. plocha strecha

RozliSujeme ploché strechy dle:
q vyuziti - nepochtizné — vstup pouze pro kontrolu stavu konstrukce,
- pochtizné (provozni) — vyuzivana pro ucely dopravy, rekreace,
technologického provozu apod.
q poctu streSnich plast't — jednoplastova — nevétrana, vétrana, s opacnym
pofadim vrstev
- dvouplastova — ma dva stresni plasté, horni a
dolni, oddélené cilené vétranou vzduchovou mezerou

- nékolikaplast'ova

Pozn.: Vzduchova vrstva (prostor) mezi plasti sttechy muze byt:
- neprulezny
- prulezny
- pruchozi (napf. pudni prostor)




6.1. DRUHY PLOCHYCH STRECH

Ploché stiechy se provdddji ve dvou zdkladnich konstrukénich typech a to Ja=-
ko stPechy jednopléitové a atfechy dvoupldstové.

Jednopléd&dtovd st#echa oddéluje vniténi prostPedi budov
od prost¥edi vnéjiiho jen jednim stieSnim pldstém, ve kterém viechny vrsivy ivo-
#ief{ stfechu jsou kladeny bezprostfednZ na sebe (obr. 428).

Dvoupldafovéd stHecha oddéluje vnitfni prostfedl od vnej-
Efho dvima stPednimi pldsti, mezi nimi% je vzduchovd vrstva, umisténa nad tepelnd
izoladni wrstvou (obr. 42b). Vyjimeéné se pouZivaji i viceplddfové stfechy, vytvo=-
fené vice ne? dvima stPesnimi pld8ti, zpravidla od sebe odd&lenymi vEtranymi vzdu-
chovymi vrstvemi.

. o r-HGRNi PLAST
VRSTVY LEZicCI L VZDUCHOVA MEZERA

BEZPROSTREDNE SPODNI PLAST
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Obr, 42 Zékladni druhy plochych stfech: a) jednopléasStové, b) dvoupldifové
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Skladba ploché strechy

StfeSni souvrstvi = souhrnné oznaceni vSech vrstev stfechy a sklada se

¢

zpravidla z:

Nosné stfeSni konstrukce — prenasejici zatizeni do ostatnich nosnych
konstrukci objektu (vaznik, deska, tram). Muze splynout s hosnou
vrstvou stfesniho plasté.

Tepelné izolacni vrstva — zajistuje pozadovany teplotni stav vnitfniho
chranéneho prostoru. Material - vlaknité desky, polystyrén, pénove
sklo, leh¢eny beton.

Spadova vrstva — vytvafi pozadovany sklon nasledujicich vrstev
stfechy pro dobry odvoz deStove vody.

Mikroventilaéni vrstva — (expanzni) — slouzi k vyrovnani rozdilnych
tlaku vodni pary mezi mistem ve stfeSe a vnéjSim prostiredim —
dilatacni funkce.

DalSi vrstvy — ochranna, separacni, stabiliza¢ni, drenazni, filtracni,
vegetacni, podhledova atd.
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Skladby jednoplast'ovych strech

- nosna konstrukce stfechy ve sklonu




- Nosna konstrukce vodorovna, spadova vrstva
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® Jednoplastové strechy s opaénym poradim vrstev
tzv. STUDENE STRECHY

{U#CF 2 -SPADOVA BET. MAZANINA 3= HYDROIZOLACE 4, -TEPELNA IZOLACE, 5- PROPUSTNY
PC}ULU::"’Y 7-PROPUSTNY PODSYP 8 - NASYP ZE SMESI HYDROFOBIZUVANEHO A NE-

HYDROFOBIZOVANEHO KAMENIVA, 9- HYDROFOBIZOVANY PODSYP 10- HYDRGFDBIZOVANY NASYP 11- DLAZDI—
CE, 12 - DLAZDICE NA PODLOZKACH 13- F’OMOCNA TEPELNE i“ZOLACN[ VRSTVA , 14- MIKROVENTILACM
VRS"’VA 15 - SPADOVY NASYP - POJISTNA HYDROIZOLACE , 17- DLAZBA NA REKTIFIKACNICH PODLOZ -

KACH 18 ~REKTIFIKACNI PODLOZKA
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1-NOSNA KONST \\;E-‘-I“'!' 2 -SPADOVA BET. MAZANINA 3 HYDRO[ZOL#\CE 4 - TEPELNA 1ZOLACE 5-PROPUSTNY
NASYP 6- DISTANCNI POUL.L:::HY 7-PROPUSTNY PODSYF’ 8 - NASYP ZE SMES! HYDROFOBIZOVANEHO A NE-
HYDROFOBIZOVANEHO KAMENIVA, 9 HYDRUFOBIZOVANY PGDSYP 10- HYDRGFUBIZOVANY NASYP 11~ DLAZDI-
CE, 12 - DLAZDICE NA PODLOZKACH 13- F’OMOCNA TEPELNE iZOLACNl VRSTVA , %- MTKROVENTILACNI
VRS"VA 15 - SPADOVY NASYP 1e= POJISTNA HYDROIZOLACE , 17- DLAZBA NA REKTIFIKACNICH PODLOZ -
KACH 18~ ~REKTIFIKACNiI PODLOZKA !

0BR 20 PRIKLADY STRECH S OPACNYM PORADIM VRSTEY



Jednoplastové strechy - pochtizné

(D sTRESNI PLAST VEETNE HYDROIZOLACE
(@) separAlNI VRSTVA

(@) robLozka

(W)DLAZDICE NA PODLOZKACH

(O ProPUSTNT NASYP

(E)REKTIFIKAE NI PODLOZKA
(DDLAZDICE DO PiSKU NEBO MALTY
mme},Ni VRSTVA (PISEK)
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@ BETONOVA MAZANINA

(10 CEMENTOVA MALTA

QD vyReSeny STRESNI PLAST 0 OPACNEM PORADI
VEETNE VRSTEV HYDROIZOLACE

(2 TEPELNA 1ZOLACE

() HYDROFORIZOVANY PODSYP

) HYDROFOBIZOVANY NASYP




(1)STRESNI PLAST VGETNE HYDROIZOLACE
(@) sePARAGNT VRSTVA

@) popLoZKA

(4)DLAZDICE NA PODLOZKAGH
(S)PROPUSTNY NASYP

(B)REKTIFIKACNI PODLOZKA
(DoLAZDICE DO PiSKU NEBO MALTY
mmmé,ui VRSIVA (PISEK)

0BR. 21 PRIKLADY RESENI POCHUZNE YRSTVY
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BETONOVA MAZANINA

CEMENTOVA MALTA

(1) yyReSENY STRESNI PLAST © OPAGNEM PORADI
VCETNE YRSTEV HYDROIZOLACE

02 TepENA 1ZoLACE

(3 HYDROFOBIZOVANY FODSYP

(1) HYDROFOBIZOVANY NASYP



Jednoplastové strechy - pojizdné (parkovisté)

@ NOSNA KONSTRUKCE STRECHY
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i”’/f St — (3) SEPARAENI VRSTVA
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(5) DLAZBA PARKOVISTE
i @ TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

2 -7 - o L . I 4 i ¥
i’ / "/J :-"éf_ CH B "'.;.-'f/ i (7) MIKROVENTILAENI VRSTVA

0BR.23 PRIKLADY RESENi PARKOVIST NA STRECHACH
a.b - BEZ TEPELNE IZOLACE
¢ -S TEPELNOU IZOLACI




Jednoplastova strecha - zatravnéna
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‘J VYRESENY STRESNI PLAST VEETNE HYDRORZOLACE

2 SEPARACNI VRSTVA
3 DILATACNI VRSTVA
& OCHRANNA VRSTVA
5 DRENAZNI VRSTVA
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6 FILTRACNI VRSTvA
7 OCHRANNE PLETIVO
8 HYDROAKUMULACNI VRSTVA
9 VEGETACNI VRSTVA



Krytina plochych stfech

— tzv. hydroizolace — chrani vnitini prostfedi pfed nepfiznivymi vlivy,
je vodotésna s malou difuzni propustnosti (brani
prostupu vzduchu s vodni parou).

Dle materialu pouzivame:

- Plechova krytina — sklon min 7°, neni sama o sobé vodotésna - spoje.
- Asfaltové pasy — vyrobeno z modifikovaného asfaltu a nosné vlozky,
ktera je ze skelnych vlaken, polyesteru nebo hliniku , tl. pasu obvykle 2,5
-5 mm.

- Foliové pasy — vyrobeno z termoplastu, tl. 2 az 4 mm.



( ~ A men

0 — jednoduchd pfitnd
b — jednoduchd pfitna
s pridavnau draikou

Typy drazek:

Plechova krytina

d ~ 30 mm
— (klempirsky prvek)
j:laal mm Material — plech médény,
pozink, poplast.
) ﬂ T — Tl. plechu cca 0,7 mm. Sitka
tabule 500-900 mm.
- ] T Pouzité druhy drazek jsou
_I odvislé od sklonu stfesni roviny.
g i Kotveni plecht pomoci
@ J - priponek.
¢ — dvojitd piitnd [ - ihlové podélna P‘r"l'ponky

d — spddovy stupefi
¢ — jednoduchd podélnd

o - dvaiitd odélng

— =
E =2 /) pevnd piponka
275 T 90 mm
& -\‘,,->‘

T posuvnd pfiponka

L Llodld o decalibviabl maddlmcieb Ard3al



O Asfaltova krytina — zpusob spojovani




Foliova hydroizolace — typ pasy Sarnafil

'®




Realizace foliové krytiny ALKORPLAN 2000
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Odvodnéni strech

1. dovnitF dispozice
pomoci tzv. vtoku
1. mezistfreSnimi zlaby

2. zaatikovymi zlaby

3. podokapnimi zlaby




MezistreSni, zaatikovy a podokapni zlab
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a —do mezistfesniho Zlabu (u dvoupldsfové sifechy pouze v pfipadg, jsou-li podél obou stran Zlabu vétraci Stérbiny, jinak je toto feseni nevhodné!)
b — do zaatikovych Zlabd
¢ — do podokapnich Zlabd
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Obr. 43 Odvodnéni plochych stfech: a) do vnéjsich Zlebl, b),c) do mezistFednich
£labl, d),e) bodové & vnit¥nim viokem, £} odvodnéni bezespddové strfechy




Sklony odvodnovacich zlabd — min. hodnoty

4.6.1 Re%eni odvodnéni

Ploché stfechy Je nutno z vyrobnich i praktickych dévod® navrhovat tak, aby
" mély spéd..aspon i . Bezespddové ploché stifechy zdsadnég nenavrhujeme. Nékolik nej-

— - e g - —

Pudukapni Zlab musi mit minimdln{i spdd 0,5 %,

nadrimsovy 0,66 %

zaatikovy a mezistfesni 1 %.

— i ——— -y o

Pokud pouZijeme GZlabi, nap¥. v obr. 24c, 1 zde je
nutno ho fe#it 3ako spadové. Jinymi slovy, celé odvodnéni ploché stfechy mus{ byt
navrzeno tak, aby vuu. mohla odtékat, tedy 74dnd &é4st stfechy nesmi byt v Zadném
mist& vodorovnd. Plat{ to jak pro viastni stfe&ni plochy, tak pro Zlaby, GZlabi

i atiky, které musi mit spid smérem dovnitt tak, aby voda z nich stékala na stfes-
ni rovinu, nikoliv na faséidu.



Jednoplastova stfrecha / dvouplastova stfrecha

| tastetns nebo plné kompletizovany tepelné izolatni dilecr
(tepelné izolaéni vrstva + hydroizolatni vrstva z astaltového
pdsu eventudln z folie)

2 spojovaci vrstva

3 pevnd spadova vrstva (napfiklad lehky beton)

4 nosnd konstrukce

Obr. 9 P¥iklad feseni jednopldstové ploché ftFe:

chy o klasickém uspoFédém’vrste':r_bez Qarotesne

zdbrany - stfe$ni souvrstvi je vzdjemné lepeno

[ V18
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I hydroizolatni vrstva volng polozend — tim zdrover vytvaF dilataéni vrstvy

2 dilatatni vrstva vytvorend volnym polozenim hydroizolace, pripadné vlozend
separacni vrstva z geotexfilie

3 nosnd vrstva(bednéni) ve spadu

4 nosnd konstrukce horniho pldsté (napfiklad drevéné trimy)

5 vzduchovd vrsiva

6 tepelné izolatnf vrstva

7 nosnd konstrukee dolniho pldsts (strop nad poslednim podlazim)

8 kotvici prvek (obvykle v presazich hydroizolace — neni viak podminkou,
jsou i jind Feseni)

Obr. 45 Priklad dvouplastové strechy bez parotésné vrstvy



Detaily ploché strechy

¢ Styk stfeSniho a obvodového plasté

- 5 prec¢nivajicim obvodovym plistém ve formé atiky - obr. 34a
- 8 pfe€nivajicim stfednim plidstem ve formé timsy

- bez preénivajicich konstrukei
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¢ Vtok

ST T

(&)

= pbr. 3ib
- gbr. Fic
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©

¢ Konstrukce vystupujici nad rovinu strechy — vylezy,

svétliky, kominy ....



Vtok ploché strechy
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OBR.33 STRESN( VTOK POCHUZNE
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STRECHY OBRACENE

NOSNA VRSTVA

SPADOVA VRSTVA :
PROVIZORNI A POJISTNA HYDROIZOLACN
VRSTVA Z ASFALTOVANYCH PASU
HLAVNI HYDROIZOLACGNI VRSTVA-PVC
ARMOVANA FOLIE, OBOUSTRANNE
GHRANENA TEXTILIEMI
TEPELNEIZOLACNI VRSTVA -DESKY
Z VYTLACOVANEHO PENOVEHO POLYS -
TYRENU TL.40 mm VE DVOU VRSTVACH
OCHRANNA VRSTVA-PVC FOLIE A TEXILE
ZELEZOBETONOVE DESKY

- LITINOVE ODPADNI POTRUBI

-

TVAROVKA Z MEDENEHO PLECHU
TVAROVKA VTOKU

LITINOVA MRiZ
MIKROVENTILACNiI VRSTVA
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0BR. 30 DETAIL STRESNIHO VTOKU U STRECHY S TEPELNOU 1ZOLACI Z piLcO KID MV (L)




| hydroizoloéni vrstva (asfaltovy pds) — plnoplosné nalepend

2 tepelné izolatni vrstva (desky z minerdlni plsti s hornim
povrchem opatfenym esfaltovou vrstvou) nalepena
k podkladu horkym asfaltem

3 parotdsnd vrstva (asfaltovy pds) bodové lepend k podkladu
horkym osfaltem

4 spojovaci vrstva (horky asfalt) — bodové lepeni zabezpetuje
zdroven funkci vrstvy dilatatni

§ pevnd spddova vrstva (napfiklad z lehkého betonu)

6 nosnd konstrukee

7 oplechovdni atiky

Obr. 36 Priklad fedenf atiky jednopldsfové
stfechy o klasickém uspofddani vrstev

Atika

Svisly prvek ukoncujici plochou stfechu.
VysSka min 150 mm nad rovinou stfechy.

Nutno dilatacné oddélit 20-30 mm od
monolitickych ¢asti stfesniho plaste.

Atika vyspadovana do prostoru strechy.
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Jednoplastova nevétrana
strecha s kotvenou tepelnou
izolaci z mineralnich viaken
a hydroizolaci z jednoho
asfaltoveho pasu
ELASTEK 50 SOLO
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@' ASFALTOVANE PASY TYPU S S NENASAK VRSTVOU
@ PRYZOVA FOUE 0PTIFOL © NEEO MATADOR 7735

@ UHELNIK LISTA 7 POZINKOV. PLECHU 60/140Nmm

@ KRYCI LISTA Z HL.PL.TL. 1mm PRIPQU HL. NYTY

@ VRUTY DO DREVA 40x4 mm, & 330 mm

A e e | @ CEMENTOVA MALTA
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POZINKOVAMNY
PLECH O6mm

R.S. 150 mm

KOMIC KY SPALIK /

50130, DL.150 mm i 240

PRILETOVANE KRYCl PLiSKY
POZINKOVANY PL TL OB mm RE 750 mm

POZINKOVANY PL 06 mm

PLECHOVA PRIPONKA 1mm

ZESILENI KRYTINY PASKEM SKLOBIT

@ 300 mm

oBr_ 40 OPrava U ATIKY POMOCI OPLECHODVANI

PRIFEVNENI K ATICE ——

OPLECHOVAN] ————

POVLAKOVA
KRYTINA \

300

TEPELNE IZOLACNI
VRSTVA

OBR.41 PRIKLAD RESENI ATIKY - NORSKO

JEJIHO VNITRNIHO LicE

OPTIEQL Al

OPTIFOL Z

et

OPLECHOVA Ni

L TEPELMA ZOLACE

i OPLECHOVANI

0BR 42 zZAKLADNI DETAILY PRI POUZITI OFTIFOL



Plocha strecha bez atiky ©

B ; POJISTNA (TEZ PAROTESNA]VRSTVA
PRIDAVNY PRUH HYDROIZOLACE — ‘ N

| \ DOPLNUJICI VRSTVA
| Y HYDROIZOLACNIHD POVLAKU
'. \ \ -

REFLEXN| UPRAVA

POVLAKOVE
KRYTINY

OPLECHOVAN| DLE —\

€SN 73 3610 =
=

PLECHOVA PRIPONKA ﬁ

PLECHOWA Lot e Ll e 7= A o S5

OKAPNICE e T e, M Y ]

1L~L::1't.;:t: KID MV
BETONOVY SOKLIiK

y
£ OPLECHOVANI ! |'
ZLABU |' i
CSN 73 3610 : < NYTOVANO
|/ L A PAJEND
i TRUBKY PRO
) i ODVODNEN| PLECHOVA OKAPNICE
ZLABOVY HAK CSN 73 3610 L SPALIK A HREBY CSN 73 3610 PLECHOVA PRIPONKA

OBR. 49 DETAIL U OKAPNIHO ZLABU STRECHY S TEPELNOU [ZOLACI KID - MV (L]
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Hydroizolace napojena na konstrukci
vystupujici nad rovinu strechy




Vazn I’ky nosna konstrukce zastifeSeni — prefabrikovana (hotovy prvek)
Material: betonove, ocelove, drevéne.

Uziti: pro velka rozpéti, dvouplastove vétrané stirechy

Obr. 355. Tvary vazniku
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Navrhovani a rozmisténi vaznikut




Zpusob dopravy dlouhych vaznikt




Montaz drevénych vazniku










