
BH02 Pozemní stavitelství

Zastřešení budov 

B) Ploché střechy



Dle sklonu střechu dělíme na - plochá (sklon 1° až 5°)- ČSN 731901
- sklonitá – šikmá (sklon 5°až 45°)

- strmá (sklon 45°až 90°)
Střecha - střešní konstrukce
– stavební konstrukce nad chráněným (vnitřním) prostředím, vystavená přímému 

působení atmosférických vlivů, podílející se na zabezpečení požadovaného stavu 
prostředí v objektu.

Uspořádání
- sestává se z nosné střešní konstrukce + jednoho nebo několika střešních plášťů
oddělených vzduchovými vrstvami + doplňkových konstrukcí a prvků. 

Střešní plášť – nenosná konstrukce
– část střechy, která je doplněna některými z dále uvedených vrstev:

- hydroizolační, 
- tepelně izolační, 
- sklonová, podkladní, 
- parotěsná expanzní, pojistná nebo pomocná hydroizolační,
- podhledová (dle požadavků).

Střecha = nosná střešní konstrukce + střešní plášť
(nenosná konstrukce - 1 a více)



Ploché střechy
Sklon střech – min. 1° ale max.  5° - tj. plochá střecha

Rozlišujeme ploché střechy dle:
q využití - nepochůzné – vstup pouze pro kontrolu stavu   konstrukce,

- pochůzné (provozní) – využívána pro účely dopravy, rekreace, 
technologického provozu apod.

q počtu střešních plášťů – jednoplášťová – nevětraná, větraná, s opačným 
pořadím vrstev  

- dvouplášťová – má dva střešní pláště, horní a 
dolní, oddělené cíleně větranou vzduchovou mezerou 

- několikaplášťová

Pozn.: Vzduchová vrstva (prostor) mezi plášti střechy může být: 
- neprůlezný
- průlezný
- průchozí (např. půdní prostor)





Skladba ploché střechy

Střešní souvrství = souhrnné označení všech vrstev střechy a skládá se 
zpravidla z:

¢ Nosné střešní konstrukce – přenášející zatížení do ostatních nosných 
konstrukcí objektu (vazník, deska, trám). Může splynout s nosnou 
vrstvou střešního pláště.

¢ Tepelně izolační vrstva – zajišťuje požadovaný teplotní stav vnitřního 
chráněného prostoru. Materiál - vláknité desky, polystyrén, pěnové
sklo, lehčený beton.

¢ Spádová vrstva – vytváří požadovaný sklon následujících vrstev 
střechy pro dobrý odvoz dešťové vody.

¢ Mikroventilační vrstva – (expanzní) – slouží k vyrovnání rozdílných 
tlaků vodní páry mezi místem ve střeše a vnějším prostředím –
dilatační funkce.

¢ Další vrstvy – ochranná, separační, stabilizační, drenážní, filtrační, 
vegetační, podhledová atd.



Skladby jednoplášťových střech

- nosná konstrukce střechy ve sklonu



- Nosná konstrukce vodorovná, spádová vrstva



Jednoplášťové střechy s opačným pořadím vrstev
tzv. STUDENÉ STŘECHY





Jednoplášťové střechy - pochůzné





Jednoplášťové střechy  - pojízdné (parkoviště)



Jednoplášťová střecha - zatravněná



Krytina plochých střech

– tzv. hydroizolace – chrání vnitřní prostředí před nepříznivými vlivy, 
je vodotěsná s malou difuzní propustností (brání
prostupu vzduchu s vodní párou).

Dle materiálu používáme: 

- Plechová krytina – sklon min 7°, není sama o sobě vodotěsná - spoje.

- Asfaltové pásy – vyrobeno z modifikovaného asfaltu a nosné vložky, 
která je ze skelných vláken, polyesteru nebo hliníku , tl. pásu obvykle 2,5 
- 5 mm.

- Fóliové pásy – vyrobeno z termoplastů, tl. 2 až 4 mm.



Plechová krytina
(klempířský prvek)
Materiál – plech měděný, 
pozink, poplast. 

Tl. plechu cca 0,7 mm. Šířka 
tabule 500-900 mm.

Použité druhy drážek jsou 
odvislé od sklonu střešní roviny.

Kotvení plechů pomocí
příponek.

Typy drážek:

Příponky:



Asfaltová krytina – způsob spojování



Foliová hydroizolace – typ pásy Sarnafil



Realizace foliové krytiny ALKORPLAN 2000



Odvodnění střech
1. dovnitř dispozice

pomocí tzv. vtoků

1. mezistřešními žlaby 

2. zaatikovými žlaby

3. podokapními žlaby



Mezistřešní, zaatikový a podokapní žlab





Sklony odvodňovacích žlabů – min. hodnoty



Jednoplašťová střecha / dvouplášťová střecha



Detaily ploché střechy

¢ Styk střešního a obvodového pláště

¢ Vtok 
¢ Konstrukce vystupující nad rovinu střechy – výlezy, 

světlíky, komíny ….



Vtok ploché střechy





Atika
Svislý prvek ukončující plochou střechu. 
Výška min 150 mm nad rovinou střechy.

Nutno dilatačně oddělit 20-30 mm od 
monolitických částí střešního pláště.

Atika vyspádována do prostoru střechy.







Asfaltový izolační pás v koutu 







Plochá střecha bez atiky







Hydroizolace napojena na konstrukci 
vystupující nad rovinu střechy



Vazníky nosná konstrukce zastřešení – prefabrikovaná (hotový prvek)

Materiál: betonové, ocelové, dřevěné.

Užití: pro velká rozpětí, dvouplášťové větrané střechy

Prvky:

Dolní a horní pás (přímý, 
obloukový, lomený), 





Navrhování a rozmístění vazníků



Způsob dopravy dlouhých vazníků



Montáž dřevěných vazníků






